SETOR: LABORATORIO

EXAME: CLEARENCE DE CREATININA

METODO: Cinética colorimétrica
Jaffe

INDICACAO: Avaliacdo funcional renal

ORIENTACOES GERAIS:

Levar pedido médico e estar atento as orientagcdes de
preparo do laboratério

PREPARO:

Coleta de Urina de 24 horas:

v Pela manhd co acordar, esvaziar completamente a
bexiga e desprezar a primeira urina.

v A partir da segunda urina, colher todo o volume urindrio
durante o dia, tarde, noite e madrugada, até a primeira
urina do dia seguinte que completard 24 horas, juntando
—as em um ou mais frascos de dgua mineral.

Obs:. frascos de dgua mineral acima de 2 litros vazios.

v Trazer quantos frascos de urina for necessdrio.

v' Durante a coleta conservar a urina na geladeira.

v/ Enviar a urina para o laboratério para a realizagcdo do
exame.

v Informar o Peso e Altura durante o atendimento.

VALOR DE REFERENCIA:

Valores de Referéncia em mL/min/1,73 m2;
HOMEM: 85 a 130 mL/min/1,73 m2

MULHER: 75a 115 mL/ min /1,73 m2
NOTA: Apds os 40 Anos de Idade, espera-se uma reducdo de 6,5 mL/
min /1,73 m2 a cada dez anos

TELEFONE DE CONTATO:

(27) 2121-3743
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